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『ミッション』 

エスピロッサは、地域の人々に対して、スポーツの普及・育成・指導力の向上に関する事業を行い、生涯すばらし

い環境でスポーツを楽しめるように環境を整え、地域の人々と共に青少年の健全な育成を図り、豊かなスポーツ文

化・地域コミュニティーの創造と発展に寄与することを目的としています。 

 

 

 

 

 

『活動指針』 
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2011 年度は事業拡大が充実した 1 年でした。特定非営利活動に係る事業では、エスピロッサ SC Jr.ユースクラブ

の活動を開始し、中学生年代の育成に取り組み始めました。生涯スポーツとしてサッカーに関われる環境作りを目

指し、彦根周辺の少年サッカーと中学生年代の世代間交流を目的として第 1 回 JA 東びわこ&エスピロッサ杯を主催

しました。またエスピロッサのホームページを作製し、エスピロッサの周知および情報公開に努めました。滋賀県

立大学の近江楽士地域人講習会の講師として、中村理事が参画し、学生の研修受入にも積極的に連携を図りました。

なお、エンジョイフットサルでは、運営スタッフ及び参加者不足の為、年度途中から活動を休止しています。その

他の事業については実施なしとなっています。 

 

 

 

彦根周辺の子どもたちの技術向上の場として認知され始め、会員は登録数で 80 名を超えるまでになりました。 

当活動を毎日ナビで紹介して頂き、スクール・アカデミーの周知にも繋がりました。 

エスピロッサでは、サッカースクール・アカデミーおよびＪｒ．ユース共に、子どもたちの自主性の向上を促す

ように努めています。なぜなら、近年、子どもたちの『指示待ち症候群』が顕著になってきています。それは、大

人が子どもに考えさせる工程をとばして、指示(結果)のみを与えようとし過ぎているからと考えます。子どもたちの

スポーツ現場でもこのような傾向はないでしょうか？ 

そこで、エスピロッサでは指導の基本方針として、以下の三つを挙げています。 

『大好きな気持ちを育てること』 

『大好きなことをやり続ける為に努力する大切さを伝えること』 

『その中で自然に礼儀や感謝の気持ちに気づいてもらうこと』 

 自分で考えて行動することへの習慣化を促し、簡単なことですが、例えば、『自分からあいさつができる』『自分

で考えて、後片付けをする』『やりたいことをするために、家庭・学校生活も考えて行動する』『指示を待つのでは

なく、自分で考えて行動する』ことができるようになってほしいと考えています。 

 

【活動期間】2011 年 4 月 7 日(木)～2012 年 3 月 22 日(木) 

【活動曜日】毎週火曜日、木曜日 

【活動時間】19:30～21:00 

【活動場所】火曜日：彦根市金亀公園多目的競技場 

木曜日：彦根市立彦根中学校 G & 体育館 

       ※雨天・冬場(12 月～3 月)は体育館です。 

【活動実績】  練習：86 回 

      招待試合： 1 回_2011 年 8 月 6 日 

【参加者】 90 名： 

小学 2 年生～中学 3 年生男女 

 

 

 

 

 

 

 

2011 年度の総括 

サッカースクール・アカデミー 

『活動が毎日ナビで紹介されました！』 

『子どもたちでグランド整備』 『練習は個人技の向上がメインです』 
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2011 年度から始動した中学生年代のクラブチームです。サッカースクール・アカデミー同様、基本的な指導方針は

自主性を大切にしています。特にＪｒ．ユースでは遠征や合宿もたくさん実施しているので、他チームの方々にお

世話になる機会が多く、生活面での自主性向上にも注力しています。エスピロッサではバスを所有しており、遠征

や合宿ではたくさんの他地域のチームと交流をしています。指導指針としては、技術を重視しており、時間をかけ

て徹底した個人の技術習得にこだわっています。ボールを足で扱うことを習慣化することで、将来、自由にサッカ

ーができることに繋がると考えています。2012 年度には 2 期生も加入し、公式戦への参加を始め、活発に活動を実

施していきます。 

 

【活動期間】2011 年 4 月 2 日(土)～2012 年 3 月 31 日(土) 

【活動曜日】毎週火曜日、木曜日、土曜日、日曜日、祝日 

 

【活動時間】火曜日・木曜日＿19:30～21:30 

          土日祝＿都度連絡 

【活動場所】火曜日：彦根市金亀公園多目的競技場 

木曜日：彦根市立彦根中学校 G & 体育館 

土日祝：滋賀県立陸上競技場多目的グラウンド 

    須越Ｇ、その他公共施設等 

【活動実績】  練習：68 回 

      対外試合：200 試合程度／一人 

        合宿： 5 月  3 日~ 5 日_下北山合宿(奈良県) 

            7 月 29 日~30 日_加賀合宿(石川県) 

            8 月 23 日~26 日_下北山合宿(奈良県) 

           12 月 25 日~30 日_九州合宿(福岡県、熊本県) 

            3 月 24 日~28 日_天理合宿(奈良県) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エスピロッサ SC Jr.ユースクラブ 

『九州合宿での練習試合』 

『クラブ所有のバスです』 

 

火曜日会場：彦根市今亀公園多目的競技場 木曜日会場：彦根市立彦根中学校 G & 体育館 

彦根中学 

多目的競技場 
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本卓球教室は、誰でも卓球を明るく楽しめる場を共有するため、活動しており、スポーツを通して社会的なルール

やマナーを身につけることを目的としています。参加者の運動の場として定着しており、継続した活動を実施して

います。 

【活動期間】2011 年 4 月 2 日(土)～2012 年 3 月 24 日(土) 

【活動曜日】月 3 回：土曜日 

【活動場所】長浜サンパレス 

【活動実績】  練習：34 回 

【参加者】 登録数 5 名：社会人知的障がい者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営スタッフ及び参加者不足の為、年度途中から活動を休止しています。 

【活動期間】2011 年 4 月 2 日(土)～2011 年 6 月 24 日(土) 

【活動曜日】月 2 回：土曜日 

【活動場所】彦根市金亀公園フレンドリー広場 

【活動実績】練習：4 回 

【参加者】 5 名：学生、社会人 

 

 

 

 

 

 

生涯（障がい者）卓球教室 

エンジョイフットサル 

『普段の練習風景１』 

長浜サンパレス 

『普段の練習風景２』 
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この大会は、彦根周辺の少年サッカー(4 種)と Jr.ユースサッカー(3 種)の世代間交流を目的とした初めての試みとな

りました。スポーツ選手の食育の重要性から JA 東びわこ様に特別協賛頂き、参加賞のご提供を頂きました。今後も、

彦根地域の選手たちがさらなる活躍ができるように、あらゆる面でのスポーツ環境をより良くするため PR してい

きたいと考えています。 

 

≪本事業のミッション≫ 

彦根地域（滋賀県北部）のスポーツ文化の発展に寄与する。 

≪具体的な活動≫ 

・ＪＡ東びわこ＆エスピロッサ杯の開催、運営および定着 

・協賛企業の発掘 

・行政、教育委員会等への協力依頼 

≪長期目標≫ 

・複合型スポーツ施設の設置 

 

 

【大会趣旨】○少年サッカーチーム同士の交流を通して技術向上の場とする。 

    ○彦根の小学生(4 種)年代と中学生(3 種)年代の多世代交流の場とする。 

【主 催】 NPO 法人エスピロッサ 

【特別協賛】JA 東びわこ 

【後 援】 彦根市サッカー協会 

    彦根市少年サッカー委員会 

    高木・技研 特別共同体 

【会 場】 彦根市荒神山公園運動施設 多目的広場 

【開催日】 2011 年 12 月 18 日(日) 

【参加チーム】全 12 チーム 

 ○彦根市少年サッカー委員会所属チーム 

  亀山 SSS、彦根 FC、プライマリーSC、FEAT.FC、 

城東 SSS、金城 JFC、愛知ホワイトスター、旭森 SSS 

 ○招待チーム 

  緑 FC(愛知県)、リオペードラ加賀 U-12(石川県)、 

大阪市 SS2001Jr.(大阪府)、ディアブロッサ高田 FC U-12(奈良県) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 回 JA 東びわこ & エスピロッサ杯 

『参加賞のサトウのごはん近江米』 

『表彰式の様子』 

『Jr.ユース生も運営に携わりました』 

『試合風景』 
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エスピロッサのホームページを立ち上げ、エスピロッサの周知および情報公開に努めました。ホームページには、

法人に関する情報、事業報告書、事業紹介、活動スケジュール等を掲載しています。合わせて開設した掲示板では、

合宿や大会の速報を掲示するようにしています。また、エスピロッサの Facebook ページも立ち上げ、活動紹介を

行っています。 

≪ホームページアドレス≫ 

 http://espirossa.com/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滋賀県立大学の近江楽士地域人講習会の講師として中村理事が参画、学生の研修受入も行い、地域の教育現場との

連携を図りました。派遣回数は 3 回（4 月、9 月、3 月）でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページの立ち上げ 

『トップページ』 

『エスピロッサ掲示板』 

近江楽士地域人講習会への講師派遣 

『Facebook ページ』 

http://espirossa.com/
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○会員構成 

  ３つの区分での入会を募集している。                         正会員： １１名 

活動会員：１０５名 

賛助会員：  ０名 

○会議の開催 

 １．定時総会の開催 

  【日時】 ２０１１年４月９日（土） 

  【場所】 滋賀県彦根市長曽根南町５５０－２ 

  【出席者】９名 

  【議題】 ２０１０年度事業報告・決算案、２０１１年度事業計画・予算案 

 ２．臨時総会の開催 

  【日時】 ２０１１年８月２０日（土） 

  【場所】 滋賀県彦根市尾末町５番３７号 

  【出席者】６名 

  【議題】 定款変更 

○基本情報 

 【法人名】NPO 法人エスピロッサ （英文表記：ESPIROSSA） 

 【事務所】〒５２２－０００１ 

        滋賀県彦根市尾末町５番３７号（１０２号） 

  【創立】 ２００８年４月２５日 

  【設立】 ２０１０年９月２４日 

【役員】 中村 一秋  （理事） 

       中西 直之  （理事） 

       川上 祐司郎 （理事） 

       西澤 武彦  （監事） 

【顧問】 谷口 典隆 

○組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

組織概要 

総会 理事会 

監事 

事務局 事業部門 

管理部門 

スポーツクラブ・スクール・教室に関する事業 

スポーツ、文化及び健康のイベント、研修会及び講演会に関する事業 

 

サッカースクール・アカデミー 

エスピロッサＳＣ Ｊｒ．ユースクラブ 

生涯（障がい者）卓球教室 

エンジョイフットサル 

ＪＡ東びわこ＆エスピロッサ杯 

顧問 

その他の事業 

 

特定非営利活動に係る事業 
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NPO 法人エスピロッサ 

〒522-0001 滋賀県彦根市尾末町５番３７号（１０２号） 

MAIL：ocho-esp@ac.auone-net.jp 

http://espirossa.com 


